
Примечательно постоянно повторяющееся в Коране 
предписание помощи неимущим и раздачи милостыни: 
«... а родителям — делание добра, и близким, и сиротам, и 
беднякам, и соседу близкому по родству, и соседу чужому, 
и другу по соседству, и путнику, и тому, чем овладели дес¬ 
ницы ваши. Поистине, Аллах не любит тех, кто горделиво 
хвастлив, — которые скупятся, и приказывают людям ску¬ 
пость, и скрывают то, что даровал им Аллах от Своей щед-
рости!» 1 В подобных требованиях выразилась попытка 
смягчить вражду между богатыми и бедными, осуждение 
корысти, скупости, лицемерия богатых и принуждение их 
к «добровольной» милостыне. 

Каноны ислама уделяют особое внимание выполне¬ 
нию молитвы. В шариате утверждается: «Если человек 
в течение суток пять раз будет купаться, тело его очистится 
от грязи, а пятикратная молитва очистит его от грехов»2. 
Строгое соблюдение всех правил молитвы и обязательных 
омовений занимает значительное место в жизни верующего 
мусульманина. 

При 30-дневном посте запрещается прием пищи от 
восхода и до захода солнца. В шариате детально разрабо¬ 
таны все случаи нарушения поста и положенные за это 
санкции. 

Среди запретов, касавшихся пищи и напитков, осо¬ 
бенно часто и резко подтверждался шариатом запрет пить 
вино. В Коране сказано лишь: «Не приближайтесь к мо¬ 
литве, когда вы пьяны, пока не будете понимать, что вы 
говорите...»3 Однако во многих хадисах это положение 
ужесточается. Так, например: «Вино является явным кор¬ 
нем и источником грехов, и кто выпил вино, теряет рас¬ 
судок. Он не знает бога, не свободен от грехов, никого не 
уважает, не признает прав родных и близких, не отворачи¬ 
вается от явно дурных поступков. Его тело покидает дух 
веры и благочестия, остается в нем дух мерзости и порочно¬ 
сти, который далек от милости бога. Его будут проклинать 
бог, ангелы, пророки и правоверные. 40 дней его молитва 
не будет принята. В день Страшного суда лицо его будет 
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